
RESIDENZIALE DI COSTELLAZIONI ARCHETIPICHE 

con Virginia Vandini 

Sociologa, Trainer Counselor, Costellatrice Familiare 

 

Il residenziale di Costellazioni Archetipiche è un’esperienziale immersivo dove sperimentare il lavoro con le 

Carte dei Nat insieme al genogramma (albero genealogico) e alla forza del campo. 

A tal fine verranno proposte e affrontate diverse modalità di conduzione di una Costellazione così da 

permettere al partecipante non solo di vivere un percorso personale unico nel suo genere ma anche di 

acquisire una pluralità di approcci nella proposizione di una Costellazione sia a livello individuale che di 

gruppo. 

 

APPRENDERAI 

 

- Come e quando proporre un genogramma per svolgere una Costellazione 

- Rituali e pratiche per dialogare con gli avi 

- I Nat, gli schemi con le carte e l’approccio nella lettura 

- Tecniche per facilitare il richiedente a mettere a fuoco la vera domanda 

- Modalità per costruire una narrazione in grado di attivare un processo trasformativo e di pacificazione 

- Le affermazioni di potere e le formule magiche per sciogliere irretimenti e forme di autoboigottaggio 

- Il rito come sigillo costellativo 

- La capacità di propiziarsi le forze di natura in armonia con lo spirito degli antenati 

- Gli step necessari per passare da un piano storico a un piano archetipico 



 

PROGRAMMA 

   

Venerdì 1° settembre  

- ore 15.00 accoglienza 

- ore 16.00 inizio lavori: contatto con gli antenati e costellazioni 

- ore 20.00 cena 

- ore 21.30 omaggio agli avi 

 

  

 

 

 

Sabato 2 settembre  

- ore 08.00 risveglio con gli elementi: terra e acqua  

- ore 09.00 colazione 

- ore 10.00 forze di natura e costellazioni 

- ore 13.00 pranzo 

- ore 15.00 narrazione e costellazioni 

- ore 20.00 cena 

- ore 21.30 ricapitolazione 

   



Domenica 3 settembre  

- ore 08.00 risveglio con gli elementi: fuoco e aria 

- ore 09.00 colazione 

- ore 10.00 dalla famiglia agli archetipi 

- ore 13.00 pranzo 

- ore 15.00 benedizione del campo e ringraziamenti 

 

  
 

 

INFO PRATICHE 

Il residenziale si svolgerà presso l’Antico Casale Lispi, un angolo di pace immerso nella natura incontaminata 

a pochi minuti da Civitella del Tronto. I pasti saranno realizzati da Laura che ci accoglierà con la sua energia 

spumeggiante e con prodotti biologici locali. Il menù sarà vegano/vegetariano per creare in noi e attraverso 

di noi le condizioni migliori al fine di vivere in pienezza il programma. 

  
 

CHI SONO 

 

Virginia Vandini. Sociologa, Supervisor-Trainer Counselor e 
Formatrice, ho integrato nel mio approccio counseling, pratiche 
yogico-sciamaniche e costellazioni familiari che pratico da oltre un 
decennio. Nel 2013 fondo l’Associazione “Il valore del femminile” e 
il Centro Henosis Counseling&Formazione che, insieme al Cammino 
La Via dell’Amore, si rivolgono a chi desidera aprirsi verso una 
nuova comprensione dell’esistenza. 
 

 



DOVE 
Antico Casale Lispi, Civitella del Tronto (TE) 

https://g.co/kgs/UFXFUS 

QUANDO 

Dalle ore 15.00 di Venerdì 1° settembre alle 17.00 di domenica 3 settembre. 

COSTI 
Il contributo di partecipazione al seminario è di: 
200€ per chi svolge o ha svolto il corso Le Carte dei Nat con Virginia Vandini 
100€ per chi ripete l’esperienza 
290€ per tutti gli altri 
 
Il contributo per il pernottamento, pensione completa inclusa, dalla cena di venerdì al pranzo di domenica, 

è 180€ in camera doppia, con bagni condivisi. 

Per prenotare è necessario versare un acconto di 50€ a LAURA LISPI entro il 31 luglio. 
Gli estremi per effettuare il pagamento sono i seguenti: IBAN: IT70N0306905020100000091189. 

Il saldo dovrà avvenire entro e non oltre il 18 agosto. 

ANNULLAMENTI E RIMBORSI 

In caso di cancellazione per impossibilità a partecipare, entro il 23 agosto è previsto un rimborso del 50%. 
Oltre questa data non è previsto alcun rimborso della quota di adesione. 

COSA PORTARE 

Abbigliamento comodo e a strati 

Un costume da bagno 

Materassino yoga e copertina 

Foulard ampio e leggero con una bandana per coprire gli occhi 

Scarpe da trekking (fondamentali per alcune attività in natura che vivremo) 

Strumenti musicali (tamburi sciamanici, bonghi, jambè, nacchere, etc…) 

Foto degli antenati 

Il libro con le carte dei Nat 

Matite colorate e pennarelli 

ATTESTATI E CERTIFICAZIONI 

Per chi ha frequentato interamente il percorso on line con le Carte dei Nat, attraverso la partecipazione a 

questo seminario acquisisce il titolo di Costellatore Archetipico riconosciuto da Henosis, Centro di 

Counseling & Formazione accreditato alla S.I.Co., Società Italiana Counseling. 

Per chi frequenta il seminario viene rilasciato un attestato di partecipazione con 20 ore di crediti formativi 

validi ai fini dell’aggiornamento professionale per counselor e operatori olistici. 

PER INFORMAZIONI E PRENOTAZIONI 

È possibile inviare una mail a info@virginiavandini.it o contattare il numero 347.0040857 tramite messaggio 

whatsapp/telegram per essere richiamati. 


